VERQUIN

Top forme » L'association
tiendra une assemblée génerale
ce mardi 13 septembre, a la salle
des associations (rue Jules-Viri-
que). Elle s'adresse a des person-
nes atteintes de diverses patholo-
gies (diabéte, affections cardia-
ques, pulmonaires, sur oids)
ainsi qu'aux seniors dont les ca-
pacités physiques diminuent. Elle
pratique la marche, la gym, le
stretching et I'aquagym.
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